R

Ko7

TSV ETTRINGEN
Abteilung Turnen/Gymnastik - Hygienekonzept

September 2020

Liebe Sportlerinnen und Sportler,
aufgrund des COVID-19-Virus konnten wir unseren Turn- und Gymnastikbetrieb fur langere Zeit
nicht durchfiihren. Um diesen wieder zu ermdéglichen, haben wir unter den aktuellen Auflagen des
Bayrischen Ministeriums ein Hygienekonzept erarbeitet. Wir bitten Sie die aufgefliihrten Punkte
sorgfaltig zu lesen. Nur mit lhrer Unterstitzung kénnen wir den Sportbetrieb Schritt fir Schritt
wieder aufnehmen. Vielen Dank!

Auflagen:

Jegliche Kdrperkontakte missen unterbleiben. Abstandsregelung: mind. 1,5 m

Es gilt eine generelle Maskenpflicht bei Betreten und Verlassen der Turnhalle sowie in den Gangen, auf den
Toiletten und in den Geraterdumen.

Bei jedem Betreten und Verlassen der Turnhalle missen die Hande desinfiziert werden.

Bei jedem Betreten der Turnhalle erfolgt auRerdem eine Eintragung in eine Liste, die im Eingangsbereich
ausgelegt ist.

AuRerdem erfolgt eine Dokumentation der Anwesenheit durch den Ubungsleiter.

Duschen und Umkleiden sind benutzbar unter bestimmten Auflagen (Mindestabstand, nur 2 Personen in
der Dusche, Nutzung eigener Handtlicher und Verpflichtung zum Tragen von Badeschuhen)

Empfehlung: Kommen Sie in Sportkleidung und duschen Sie zu Hause.

Die Kurse sollten moglichst immer dieselben Teilnehmer haben. Ein Wechsel ist nicht méglich.

Bedingungen zur Teilnahme:

Sie hatten keinen Kontakt zu einer Person, die positiv auf SARS-CoV getestet wurde in den letzten 14
Tagen.

Sie hatten keine Symptome einer SARS-CoV-Infektion (Halsweh, Fieber/erhdhte Temperatur ab 38°C,
Geruchs- oder Geschmacksstérungen, allgemeines Krankheitsgefuhl, Muskelschmerzen) in den letzten 14
Tagen

Sie kommen aus keinem Land mit Risikowarnung und missen in Quarantane bzw. Testergebnis abwarten.
Falls nach dem Training bis zur nachsten Stunde oben genannte Symptome auftreten, benachrichtigen
Sie sofort ihren Ubungsleiter

Die Teilnahme kann nur mit lhrem Einverstandnis erfolgen. Bitte bringen Sie den unteren
Abschnitt in die erste Trainingsstunde mit. Aufgrund der Auflagen mussten wir die
Trainingszeiten etwas abandern. Diese entnehmen Sie dem beigelegtem Hallenplan. Bitte
haben Sie Verstandnis, dass wir das Kinder- und Jugendturnen, aufgrund der hohen
Auflagen noch nicht im Sportbetrieb aufnehmen koénnen. Die Teilnahme an den
Sportstunden beruht auf eigener Gefahr.

Wir bedanken uns fiir Ihr Vertrauen!

Ich bin mit den o0.g. Hygiene-Auflagen einverstanden und willige in die Teilnahme am Vereinssport unter
den o.g. Bedingungen ein:

Datum: Name:

Unterschrift des Teilnehmers / Unterschrift des Erziehungsberechtigten:




